AUSBILDUNG ZUM
PSYCHOLOGISCHEN
GEDACHTNISTRAINER

DAS GEDACHTNIS
Grundsatzlich

Ob Gedachtnistraining, Gehirnjogging oder
Konzentrationstraining - es geht immer wieder um die
Erhaltung der Funktionsleistung unseres Gehirns. Der

Kopf will, wie unsere Muskeln, trainiert werden!

GEDACHTNISTRAINER

Hintergrund

Da die Bevolkerung immer alter wird, steigt auch die
Anzahl derer, die an einem Gedachtnistraining
teilnehmen wollen! Nur wer lernt, sich zu konzentrieren,
der kann sich auch etwas merken.

Wer mit Kindern arbeiten will, sollte sich ebenso die
Techniken aneignen, um den Kindern wirklich zu helfen.

Deshalb sind Gedachtnistrainer immer gefragter, sowohl
in den Bildungseinrichtungen als auch im sozialen
Bereich.

L PSY-NEURO-
" QUALIFIKATION

Aktuelle Termine ersehen Sie bitte unserer website
www.tolevski.de

FRAGESTELLUNG

Sie mochten etwas Sinnvolles in
lhrem Leben tun und Sie arbeiten
gerne mit Menschen?

Zusatzlich fasziniert Sie die
Funktionsweisen des Denkens,
Erinnerns und der Faktor der
Konzentration?

Sie wollten schon immer den
Menschen helfen ihr inneres
Potential zu erreichen?

Sie mochten in gluckliche und
zufriedene Gesichter schauen?

Sie winschen sich, dass durch lhre
Trainertatigkeit die anderen
Menschen Erfolg spuren und lhnen
dankbar sind?

Dann werden Sie Trainer im
Bereich des Lernens!

«+SUCCESS IN LIFE-



http://www.tolevski.de/

AUSBILDUNG ZUM
PSYCHOLOGISCHEN
GEDACHTNISTRAINER

AUSBILDUNG

Inhalte

Die Ausbildung zum Gedachtnistrainer beinhaltet

folgende Elemente:

1. Wie funktioniert das Gedachtnis?

2. Welche Ansatze kénnen hier gewahlt werden
und was bringen sie?

3. EinflUhrung in ein erprobtes Trainingskonzept
Ubungseinheiten als Trainer

5. Anleitung zur Erstellung eigener Materialien fur

das Gedachtnistraining
Kursleitung: Dipl.Psych. Sonja Tolevski
Kursort: Mannheim / Wien

Kosten: 1495 € (inkl. Mwst.)

LIELSETZUNG

Geddchtnistrainer-Ausbildung — und

dann?

Nach diesem Kurs kénnen Sie sofort
als Geddchtnistrainer starten! Sie
verfiigen dann liber genug Wissen und
jede Menge Material!
Selbstversténdlich gibt es ein
Zertifikat.

0621-15302703

office@tolevski.de

Herakles academy by

Dipl.Psych. Sonja Tolevski & Partner
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